


10 ans déjà ! Cette année, Estiv’Oc fête ses dix ans. En 
hommage au poète Jules Cubaynes, ce festival occitan est 
devenu un évènement mettant à l’honneur la langue, la 
musique et les savoirs de l’Occitanie. Le village de 
Lalbenque et son territoire ont toujours proposé des 
animations variées, ouvertes sur les traditions et sur les 
cultures du monde. 

Ainsi, cette programmation s’inscrit dans le paysage 
culturel occitan départemental et régional. Afin de 
mutualiser les connaissances, en partage avec l’Institut 
d’Etudes Occitanes du Lot, le forum des associations 
occitanes lotoises se réunira pour la première fois et 
posera la question de la place de l’Occitan dans les 
politiques publiques autour d’une table ronde. 

Pour clôturer cette décennie, Estiv’Oc 2024 invite tous 
ceux qui veulent vivre un grand moment festif, un échange 
permanent, vivant et fraternel, une parenthèse heureuse et 
conviviale. Artistes et érudits, festivaliers, touristes et 
Albencats, croiseront leurs regards au grès des stages, 
concerts, baleti, expositions … afin de bâtir, ensemble, 
une page remarquable de la vie culturelle du territoire. 

Un grand merci aux soixante bénévoles, aux partenaires 
publics et privés et aux festivaliers de faire vivre la culture 
Occitane ! 

Estiv’Oc, une aventure occitane ! 

Brave festenal a totas e totes !
Sarah Conquet et Kévin Delon - Co-directeurs du Festival
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Inscriptions  
Inscriptions aux stages 

avant le 1er août 

Tel : 06 17 41 98 91 
Toutes les infos et inscriptions sur  
www.estivoc.com
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RESERVEZ ET PAYEZ SIMPLEMENT VOS PLACES EN LIGNE SUR  

HELLOASSO.COM > SULPIC
 

Avec le partenariat CULTUREL et le soutien de : 
Institut d’Estudis Occitan d’Olt, Le Bois de la Logette, Lalbenque 

Images, Antenne d’Oc, Babel Gum, Paroisse de Lalbenque, Foyer 
rural Biars-sur Cère, Mairies de Lalbenque, Aujols

CAMPER A ESTIV’OC !  
Possibilité de réserver 
une place de camping sur 
place tout le week-end 
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http://www.estivoc.com
http://HELLOASSO.COM
http://HELLOASSO.COM
http://www.estivoc.com
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VENDREDI 2 AOÛT 2024

Estagi d’accordéon avec Rémi Geffroy, virtuose de 
l’accordéon diatonique

9 h 30   
12 h 30  

Stage de niveau débutant. Maîtrise de l’instrument 
nécessaire. 

 

Stages de musique à la salle des fêtes d’Aujols 

STAGES SUR INSCRIPTION AU 06 17 41 98 91 

Stage néotrad perfectionnement « La musique comme 
3ème partenaire » 

Stage d’initiation aux danses trad quercynoises avec 
le musicien Xavier Vidal 

Estagi de violon avec Anaïs Perrinel du groupe 
Duo des Cimes

14 h  
17 h

Maîtrise de l’instrument et expérience de transmission orale 
nécessaire. 

Stages de danse à la salle des fêtes de Saint-Hilaire Lalbenque 

10 h  
12 h
14 h  
16 h

Estagi de danses avec Baptiste Delaunay

Stages de chant à l’école de musique de Lalbenque
Estagi de chants de femmes avec Anne Enjalbert  10 h   

 17 h

DIMANCHE 4 AOÛT 2024

 
Attachée à la fonction sociale du chant traditionnel occitan, 
Anne Enjalbert propose un apprentissage accéléré d’un 
répertoire composé par des femmes ou pour des femmes 

Tarifs : 25 € le stage

Tarifs : 15 €/cours ou 25 €/journée (gratuit - de 16 ans) 

Tarifs : 35 € pour 5 h de stage. Repas sur inscription 12 € 
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JEUDI 1er AOÛT 2024 
DiJÒS 1 D’AGOST 2024

17 h 30   
Place de l’église de  

Concots  

 

Espelida del Trobador  
Évocation artistique des 
oeuvres de Jules Cubaynes 
avec Andis Roussarie, comédien 
et Mickaël Courdesses, musicien  

Journée à Concots 

Formé par  trois musiciennes 
ancrées dans le milieu des 

musiques populaires, Triplette 
propose un bal à cordes  

déployées, piochant tour à 

tour dans les répertoires du 


Massif Central, du Quercy et 

des Alpes du Sud.

LE BAL  
du 1er aout 

Cocanha

ESTIV’OC renouvèle son 
partenariat avec le  
Bois de la Logette à Concots ! 

Lila Fraysse et Caroline Dufau  
revisitent le répertoire traditionnel  
occitan en utilisant simplement la voix 

et quelques percussions pour un résultat 
électrique !

Restauration sur place / Buvette  
Prix libre et conseillé 15 € 
Gratuit pour les enfants 

Triplette

‘‘
19 h 30   

Lieu dit la Loge Sud 
 

DJ Surprise !



À partir de 18 h au coeur 
du castrum de 

Lalbenque, grande 
soirée culturelle festive 

et créative ! 

DIVÈNDRES 2 D’AGOST 2024 
VENDREDI 2 AOÛT 2024

9 h 30 à 12 h 30   
Salle des fêtes 

 d’Aujols

Estagi d’accordéon avec 
Rémi Geffroy

Estagi de violon avec Anaïs 
Perrinel 
Sur inscription*

GRAND BAL  
TRAD OCCITAN 

Avec plus de 30 exposants !

avec ODYSSEUS / RÉMI GEFFROY,  
AMASSA AMB XAVIER VIDAL,  

LES GRILLONS QUERCYNOIS et DJÉPHAÏSTOS   

Animations, restauration sur  
place, expositions, cinéma,  
jeux, espace associatif … 

Sur inscription*

14 h à 17 h 
Salle des fêtes  

 d’Aujols

11 h à 12 h  
et 14 h à 16 h  

Salle des fêtes  
de Saint-Hilaire

Stage néotrad perfectionnement
« La musique comme 3ème partenaire » 
et stage d’initiation aux danses trad’ 

11 h à 12 h  
Hôtel  

La Tissandière   

Démonstration de fabrication du  
pastis Quercynois avec  
Monique Valette

MARCHÉ DE NUIT  
GOURMAND &
ARTISANAL 
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Les sept musiciens nous invitent au voyage, une épopée 
orchestrée dans un univers musical inédit faisant se 
rencontrer musiques traditionnelle et classique. À travers 
ses nouvelles compositions et entouré de six musiciens  
aux diverses influences, Rémi Geffroy nous propose de 
découvrir des danses, des lieux, des histoires magnifiques ! 

TRAD OC ET  
CLASSIQUE

AMASSA AMB  
XAVIER VIDAL

TRAD OCCITAN 
Chanteur, multi-instrumentiste et  
ethnomusicologue, Xavier Vidal vous  
proposera un voyage à travers l’Occitanie des musiques de 
traditions populaires entouré de Juliette et Yannick Delclaux, 
Guilhem Boucher, Guillaume Roussilhe, Mélanie Brelaud, Julien 
Casanovas, Véronique Vidal …

ODYSSEUS 

Il y a 10 ans, aux côtés de Jean-Claude 
Portal, les Grillons animaient la toute 
première soirée d’Estiv’Oc. Ils sont de 
retour cette année avec leurs 
emblématiques habits traditionnels ! 

Grels carcinols 



SAMEDI 3 AOÛT 2024 
DISSABTE 3 D’AGOST 2024

9 h 30 à 16 h 30  
Halle de la mairie et centre historique  

 Pour la première fois dans le Lot, les associations occitanes se 
réunissent sous l’égide de l’Institut d’études Occitanes du Lot 
en partenariat avec Estiv’Oc ! 

* Intervention des IEO 46, l’IEO 82, l’IEO de Vilafrancat,    
   ANAP-Quercy et Aqui l’Oc.  
* Session de rampeau avec Guilhem Boucher sur le parvis de   
   l’église.  
* Initiation aux danses trad sur le parvis de l’église avec l’ICOC  
* Musique de rue avec Barjacaïres, Viure e cantar et l’ANAP

15 h   
Salle des fêtes de 

Lalbenque  

L’Occitan, cultura viva !  
Les rencoNTres Occitanes de Lalbenque 

Théâtre « Lo Testimoni de Crabetine »  
avec l’association « Tenir l’Estèva » 

18 h   
Parvis de la mairie 

Apéritif Occitan à l’issue de la  
table ronde

À partir de 19 h  
Centre bourg 

Grande soirée Estiv’Oc Concerts ! 

16 h 30  
Parvis de la mairie 

Rue du Marché 
aux Truffes  

Table ronde « Quelles politiques 
publiques en faveur de la langue et la 
culture occitanes dans le Lot ? » en 
présence d’Éric Fraj, président de 
l’Institut d’Études Occitanes et des 
acteurs culturels et politiques lotois et 
régionaux.??



c

ESTIV’OC CONCERTS  
Début des festivités  

à partir de 19 h 30  
Centre bourg 

KKC ORCHESTRA X CPC  FUSION RAP  
TRAD OCCITAN 

Lot et Couserans 
KKC Orchestra et le Collectif Passatges 


en Coserans fusionnent pour nous 

proposer une rencontre entre hip-hop et  

musiques traditionnelles qui s’appuie sur  
 « riffs » et mélodies du patrimoine musical.

GUILHEM DESQ   
 

DUO DES CIMESMUSIQUES 
Traditionnelles

	 	        Le musicien au 15 millions de vues sur  
	 	        Youtube fait escale à Lalbenque pour 	
	 	        proposer un voyage étonnant autour de la 
	 	        vielle à roue électrique. 

Anaïs Perrinel, chanteuse et violoniste et 
Naël Tripoli, accordéoniste et bohaire 

proposent un univers musical liant 
collectages, arrangements truculents et 

sonorités aux influences diverses.   

Restauration sur place  
et buvette  

!
Entrée : 12 € / 10 € en pré-vente 
(gratuit - de 16 ans) 

Possibilité de camper sur place Grands parkings à proximité

Interplateaux avec la chorale lotoise Panderovox  
polyphonies et percussions tribales 



DIMANCHE 4 AOÛT 2024 
DIMENGE 4 D’AGOST 2024

10 h à 17 h  
École de musique  

de Lalbenque  

Estagi de chants de femmes avec  
Anne Enjalbert 

11 h  
Amphithéâtre de 

Lalbenque 

12 h 

15 h à 17 h  
Halle de la mairie 

de Lalbenque

« L’Occitan dans les médias »  
Regards croisés sur les productions 
audiovisuelles d’Amic Bedel 

19 h   
Amphithéâtre  
de Lalbenque   

Participation libre

CONCERT DE CLÔTURE 
      Grand bO   

Pour fêter ses 10 ans, Estiv’Oc invite 
tous les artistes qui ont participé aux 
différentes éditions pour proposer un 
concert exceptionnel !  

La Tissandière et Classic Pizza, partenaires du festival 
vous accueillent rue des Tisserands pour déjeuner

« Espledida del Trobador », évocation 
artistique des oeuvres de Jules Cubaynes 

Grand boeuf avec Mickaël 
Courdesses, Pascal Caumont, 
Christian Sépulcre et bien d’autres !

Sur inscription*

Euf musical

D’Al Canton a la Seria, projection d’extraits, 
rencontres et expériences personnelles d’Amic Bedel 

Restitution du stage de 
chant avec Anne Enjalbert

14 h à 14 h 45  
Pichon Rexinol

Projections de films d’élèves lotois qui 
ont travaillé sur l’Occitan avec Sylvain 
Dauriac et Cyprien Belcour 
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UNA FARANDÒLA D’EXPOSICIONS
DU 1er AU 4 AOÛT PENDANT LE FESTIVAL 

Maison Boissy,  
au coeur du Castrum 
Cinéma de campagne 
à la programmation 
éclectique ! 

Synopsis sur le site du  
Festival Ou sur place !  

Expo PLEIN AIR «JULES 
CUBAYNES, Trobador 

de la terra »
Passage Jules Cubaynes

Sylvain Toulze, l’héritier de la 
pensée de Jules Cubaynes, 

disait de lui « il se promenait au 
pays des livres … » - « Fasia de 

passejada al pais dels livres »

jeux anciens en bois  
Salle Miramon, rue de la mairie 

EXPO PHOTO « ce petit 
monde a nos cOTES »  

Expo dans les rues de Lalbenque  
« Lalbenque Images » vous invite à la 

déambulation dans les rues de Lalbenque 
pour un voyage en Occitanie et au-delà !

Jeux de grenouille, jeux de 
quilles, mokkly, pour petits et 
grands.  

LO PICHON REXINOL ! 

PAUL FAUR : regards sur le 
quercy du XIXe siEcle ! 

‘
‘ ‘ ‘ ‘

« Camp liure »  
de laurie privAt 

Salle voûtée, rue des Tisserands 

Hôtel La Tissandière 
rue de la mairie 

Le fond photographique de Paul Faur, né à 
Lalbenque en 1857 a été découvert il y a 
quelques années dans un grenier … ll constitue 
un véritable trésor, un témoignage de la vie rurale.

Estiv’Oc, une aventure 
occitane 

Exposition photo des 10 éditions  
du Festival, direction rue de l’église  

dans un petit jardin …








































MERCI AUX GÉNÉREUX PARTENAIRES PRIVÉS DU FESTIVAL !   
 

Charpentier

Christophe ISSALY

Couvreur / Zingueur

WWW.ESTIVOC.COM 
Ne pas jeter sur la voie publique  

 

Laburgade

Cahors

Caussade 

MAIS AUSSI  : GARAGE DELAMARE VAYLATS / ENTREPRISE LAURENT 
BAYSSE PLOMBERIE / SPAR LALBENQUE / LOCAVORE / CLASSIC PIZZA  
FLEURS ET SENS / BENJAMIN BACH MAÇON / BOISSONS DIZ / GÎTE 

DE LA VAYSSADE /  GAEC DU LÉOURÉ / QUERCY MULTISERVICE / 
LOCAVORE ET TOUT EN LOCAL À CAHORS / GAMM VERT LALBENQUE  

LES DIODES GRAPHISME / CLASSIC PIZZA

Lalbenque

La truffière 
de Floriane 

http://WWW.ESTIVOC.COM
http://WWW.ESTIVOC.COM

